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SEQUÍA 
 
Son fenómenos de lenta evolución, que se prolongan por meses, años, décadas o aun 

centurias, y sus consecuencias se van observando paulatinamente: disminución de las 

fuentes de consumo, disminución del agua para cultivos, muerte de animales, etc. 

 

Se considera una sequía absoluta para un lugar o una región, cuando en un periodo de 

15 días, en ninguno se ha registrado ninguna precipitación mayor a 1mm. Una sequía 

parcial, se define cuando en un periodo de 29 días consecutivos la precipitación media 

diaria no excede 0.5 mm. Se precisa un poco más cuando se relaciona la insuficiente 

cantidad de precipitación con la actividad agrícola. 

 
Este peligro natural no se detecta fácilmente, se le reconoce por los efectos que causa 

después de un cierto tiempo. Afecta directamente a la agricultura y ganadería, así como 

a los lugares lejanos provocando escasez de agua potable para consumo humano, 

incremento de las enfermedades, reducción de la producción de energía hidroeléctrica y 

riesgo de incendios forestales. 
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Recomendaciones antes de una Sequía 

 
1. Si vives en una zona que es continuamente afectada por la sequía, almacena 

agua y alimentos no perecederos. 

2. Evita la quema de árboles y vegetación, porque esto deja el terreno reseco y 

destruye la capa vegetal. 

3. Promueve la construcción de embalses de agua para los animales, en caso de 

escasez. 

4. Aprovecha el tiempo de sequía para la reconstrucción y mantenimiento de 

drenajes, ductos y viaductos. La eficiencia de esos sistemas traerá una mayor 

distribución del agua. 

5. Cambia tu producto de siembra por otro que requiera menos agua. 

6. Establece sistemas de riego que permitan utilizar las aguas naturales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recomendaciones durante una Sequía 
 

1. Comunica a las autoridades sobre el problema acontecido. 

2. Escucha la información sobre cómo está afectando la sequía a tu jurisdicción. 

3. Consume agua y alimentos en forma racionada. 
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4. Colabora con las autoridades a fin de canalizar las aguas naturales (lagunas, 

manantiales, etc.) para el consumo humano. 

 
Recomendaciones después de la Sequía 

 

1. Mantén comunicación con las autoridades de la Protección Civil de tu jurisdicción. 

2. Colabora con las obras de rehabilitación en la zona afectada por la sequía. 

3. Racionaliza la distribución de las aguas de las vertientes, dando prioridad a la 

población y luego al ganado. 


